
Junioren 13 t/m 17 jaar
Deze competitie valt uiteen in een meisjescompetitie, een jongenscompetitie en een gemengde competitie.
•	 Een competitieteam bestaat uit minimaal 4 spelers.
•	 Bij de meisjes- en de jongenscompetitie worden op een speeldag 4 enkelpartijen en 2 dubbelpartijen gespeeld. 
	 Bij de gemengde competitie speel je 2 jongens enkelpartijen, 2 meisjes enkelpartijen en 2 gemengde partijen.
	 Met uitzondering van de Hoofdklasse. Zij spelen 8 partijen, waarvan 4 enkelpartijen, 2 dubbelpartijen en 
	 2 gemengd dubbelpartijen. 
•	 Je speelt 2 sets om 6 gewonnen games met een verschil van 2 games (bijv. 6-4 of 7-5).  
	 Een game win je door 4 punten te winnen. 
•	 De puntentelling gaat als volgt: 15-30-40-game. Er is een verschil van twee nodig om de game te winnen.  
	 Als het 40-40 wordt, worden er nog minimaal 2 punten gespeeld. De winnaar van het eerste punt komt op voordeel.  
	 Als deze speler ook het daaropvolgende punt wint, is de game beëindigd. Als de andere speler het tweede punt wint,  
	 wordt het opnieuw 40-40.  
	 In de hoofdklasse wordt bij een netservice (een service die het net raakt maar in het servicevak komt) doorgespeeld.
•	 Bij 6-6 in de set volgt een tiebreak tot 7 punten (met een verschil van 2 punten)
	 -	De speler die aan de beurt is om te serveren, serveert vanaf rechts voor het eerste punt. De tegenpartij  
		  serveert daarna vanaf links voor het tweede punt en vervolgens vanaf rechts voor het derde punt.
	 -	Iedere speler serveert daarna steeds voor twee punten. Eerst vanaf links en daarna vanaf rechts.
	 -	Er is een normale telling (1, 2, 3). Degene die het eerst 7 punten haalt, met een verschil van twee punten, 
		  wint de tiebreak. De set is dan gewonnen met 7-6. Na iedere 6 punten in de tiebreak moeten de spelers  
		  wisselen van speelhelft.
•	 Bij enkel- en dubbelspel wordt bij 1-1 in sets een beslissende wedstrijdtiebreak tot 10 punten 
	 (met een verschil van 2 punten) gespeeld.

Ben je in de leeftijd 11 tot en met 17 jaar? Dan kun je  
meedoen aan de KNLTB Junioren competitie!  
Zo’n 16.500 jeugdspelers doen hier ieder jaar aan mee. 
Zowel in het voojaar, najaar en in de winter kan je deze 
competitie spelen. Net zoals bij de senioren speel je bij 
de Junioren competitie op een hele baan en met gewone 
tennisballen. De Junioren competitie bestaat uit twee 
leeftijdsgroepen: 11 t/m 14 jaar en 13 t/m 17 jaar. 
Je kunt je via je tennisvereniging opgeven voor  
de Junioren competitie. Dat kan bij de tennisleraar,  
de jeugdcommissie of bij de Competitieleider.

KNLTB Junioren 
competitie

Alle kinderen tot en met 17 jaar zijn jeugdspelers. 
Voor kinderen tot en met 12 jaar is er het Tenniskids 
programma. Kinderen van 11 t/m 17 jaar oud noemen we 
junioren. Jeugdspelers van 11 en 12 jaar oud kunnen dus in 
Tenniskids spelen of bij de junioren. De tennisleraar kijkt 
wanneer een kind, qua niveau, leeftijd en/of ervaring kan 
doorstromen naar de junioren.

Junioren t/m 14 jaar 
In deze competitie wordt er gemengd gespeeld: meisjes en jongens spelen  
door elkaar en mét en tegen elkaar.
•	 Een competitieteam bestaat uit minimaal 4 spelers.
•	 Op een speeldag worden er 4 enkelpartijen en 2 dubbelpartijen gespeeld.
•	 Bij de junioren speel je 2 sets om 4 gewonnen games met een verschil van 2 games  
	 (bijvoorbeeld 4-2 of 5-3). Een game win je door 4 punten te winnen.  
	 Met uitzondering van de hoofdklasse, dan wordt er om volledige sets gespeeld  
	 inclusief supertiebreak als derde set.
•	 De puntentelling gaat als volgt: 15-30-40-game. Bij de stand 40-40 geldt het  
	 Beslissend Punt Systeem: het winnende punt levert de game op. Hierbij mag de  
	 ontvanger bepalen vanaf welke kant de serveerder het punt moet spelen. 
	 In de hoofdklasse wordt bij een netservice (een service die het net raakt  
	 maar in het servicevak komt) doorgespeeld.
•	 Bij 4-4 in de set volgt een tiebreak tot 7 punten (met een verschil van 2 punten)
	 - 	De speler die aan de beurt is, serveert vanaf rechts voor het eerste punt.
		  De tegenpartij serveert daarna vanaf links voor het tweede punt en vervolgens vanaf rechts voor het derde punt.
	 - 	Iedere speler serveert daarna steeds voor twee punten. Eerst vanaf links en daarna vanaf rechts.
	 - 	Er is een normale telling (1, 2, 3). Wie het eerst 7 punten haalt, met een verschil van 2 punten, wint de tiebreak.  
		  De set is dan gewonnen met 5-4. Na iedere 6 in de tiebreakpunten moeten de spelers wisselen van speelhelft.
•	 Bij enkel- en dubbelspel wordt bij 1-1 in sets, een beslissende wedstrijdtiebreak tot 7 punten  
	 (met een verschil van 2) gespeeld.

In de Junioren competitie mogen spelers meedoen die maximaal 
1 jaar jonger of ouder zijn dan de vastgestelde leeftijdscategorie.
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Toernooien

Competitie

11 t/m 12 jaar	 11 t/m 14 jaar	 13 t/m 17 jaar

	 11 t/m 14 jaar	 13 t/m 17 jaar



Telling
•	 Voor de open junioren toernooien met de onderdelen 11 t/m 12 jaar, 11 t/m 14 jaar  
	 en 13 t/m 17 jaar geldt onderstaande tellingen:

•	 Je speelt 2 sets om 6 gewonnen games met een verschil van 2 games  
	 (bijvoorbeeld 6-4 of 7-5). Een game win je door 4 punten te winnen.

• 	De puntentelling gaat als volgt: 15-30-40-game. Er is een verschil van twee nodig 
	 om de game te winnen. Als het 40-40 wordt, worden er nog minimaal 2 punten  
	 gespeeld. De winnaar van het eerste punt komt op voordeel.  
	 Als deze speler ook het daaropvolgendepunt wint, is de game beëindigd.  
	 Als de andere speler het tweede punt wint, wordt het opnieuw 40-40.

•	 Bij 6-6 in de set volgt een tiebreak tot 7 punten (met een verschil van 2 punten)
	 - De speler die aan de beurt is om te serveren, serveert vanaf rechts voor het  
		  eerste punt. De tegenpartij serveert daarna vanaf links voor het tweede punt 		
		  en vervolgens vanaf rechts voor het derde punt.
	 - Iedere speler serveert daarna steeds voor twee punten. Eerst vanaf links 
		  en daarna vanaf rechts.
	 - Er is een normale telling (1, 2, 3). Degene die het eerst 7 punten haalt, met een 		
		  verschil van twee punten, wint de tiebreak. De set is dan gewonnen met 7-6. 		
		  Na iedere 6 punten in de tiebreak moeten de spelers wisselen van speelhelft.

•	 Bij enkel- en dubbelspel wordt bij 1-1 in sets een beslissende wedstrijdtiebreak  
	 tot 10 punten (met een verschil van 2 punten) gespeeld.

Inschrijven  
Wil je weten welke toernooitjes er bij jou in de buurt georganiseerd worden?  
Scan dan onderstaande QR-code of kijk op MijnKNLTB. Daar vind je ook al je  
wedstrijden overzichtelijk bij elkaar en een uitgebreid spelersprofiel met  
informatie over je actuele rating.

Jaarlijks worden er zo’n 300 open junioren toernooien in Nederland  
georganiseerd. Bij een open junioren toernooi ontmoet je kinderen van  
andere verenigingen en zo leer je steeds beter te tennissen. Het maakt  
niet uit of je net begonnen bent of dat je al lang tennist, de open junioren  
toernooien zijn voor iedereen!

Tijdens een open junioren toernooi spelen jeugdspelers van verschillende 
verenigingen tegen elkaar in verschillende leeftijdscategorieën: 11 t/m 12 jaar,  
11 t/m 14 jaar of 13 t/m 17 jaar. Je kan tijdens een open junioren toernooi  
meedoen in het enkelspel en/of dubbelspel. Toernooien kunnen een dag,  
een paar dagen of een week duren.

Open  junioren toernooien
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